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Thue hién cdng tac y té trwomg hoc
Nam hoc 2025-2026
Céx} ctr thong tu lién tich s§ 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 cia
lién BO Y té va B Gido duc va Pao tao quy dinh vé cong tac y té trudng hoc;

Cén ctr ké hoach phédi hop sb 299/KHPH-MGLH ngay 07/08/2025 ké hoach
phdi hop hoat dong gifta nha trudng vdi tram y té xd trong cong tc y té truong hoc
nam hoc 2025-2026

Cin ci tinh hinh thuc té,truong miu gido Long Hau xay dung ké hoach thuc
hién hoat déng y t€ truong hoc nam hoc 2025-2026 nhu sau:
L. Dic diém chung ciia trudng.

- Nam hoc 2025 — 2026 trudng ¢6 220 hoc sinh va 7 phong hoc voi nhiéu trang
thiét bi phuc vu cho cong tac day va hoc ctia gido vién va hoc sinh trong trudng.

- Trudng c6 01 phong y t& , ¢6 ddy du thudc thiét yéu phuc vu cong tic chim
sdc, so ctru ban dau cho hoc sinh, can bd giao vién nhén vién trong truong.

- Trudng c6 can b y té duoc dao tao chinh quy,di trinh d6 chuyén mén dé thuc
hién nhiém vu, thuong xuyén c6 mit d€ theo doi, chdm soc sirc khoe ban dau cho hoc
sinh.

II. Nhitng thuén lgi kho Khin:

a) Thudn lgi:

- Cong tac y t& nha truong ludn dugc su quan tm Y té dia phuong , UBND x4
va sy giup d& cia tép thé gido vién truong.

- Céc chuong trinh y t truong hoc trién khai ludn duoc sw quan tim ung hd cia
céc bac phu huynh hoc sinh trong nha truong.

- Nha trudng cé doi ngil can bo, gido vién dn dinh, dat chuén vé trinh do, viing
vé tay nghé, an tm cdng tac.

- Co s& vit chét nha trudng bude dau da dép ing duge yéu cau day va hoc trong
giai doan hién nay.

- Da s6 cha me hoc sinh quan tdm dén cong viéc hoc tap cua con em.
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b) Kh6 khdn va ton tai:

- M6t s6 cha me hoc sinh do phai di lam & xa nén viéc két hop gitta nha trudng
va gia dinh trong viéc gido duc cac em con han ché.

- M4t s6 it phu huynh chua hiéu 18 tAm quan trong ctia viéc chdm soc suc khoe
hoc sinh ngay tai trudng nén chua cé sy quan tAm cong tac y té.

IIL. N§i dung thue hién trong cong tic y té trwong hoc

3.1 Quan ly, cham soc sirc khée cho hoc sinh

- Thanh 14p Ban chim séc sitc khde hoc sinh( BCSSKHS) theo quy dinh va
BCSSKHS ¢6 nhiém vu tham muu cho hiéu trudng xay dung ké hoach va t6 chirc trién
khai cong tdc cham s6c, bao vé va gido duc stic khoe cho hoc sinh trong nha trudng.

£ Vao diu nim hoc NVYT chi dong 1én ké hoach hoat déng cho nim hoc méi,
chuén bi day dd thude thiét yéu, trang thi€t bi dung cu phuc vu céng tic chdm soc sirc
khée ban dau cho hoc sinh toan trudng.

- NVYT thudng xuyén truc tai phong dé so ctiu kip thoi trudng hop céc em hoc
sinh bi tai nan, chuyén bénh vién nhiing ca ning.

- NVYT chii déng tham gia céc 16p hoc bdi dudng chuyén mén nghiép vu cho
viéc cham séc strc khoe ban dau hoc sinh.

- Phéi hop véi Y té dia phuong thuong xuyén té chirc cong tac kiém tra, gidm
sat cong tac y té trudng hoc tai don vi.

- Thuc hién déng hd so y té theo quy dinh theo thong tu lién tich sb
13/2016/TTLT-BYT-BGDDT va dao bao kip thoi, ddm bao tinh phap 11 theo quy dinh.

3.2 Cong tac kham sirc khée dinh ki va quéan li sirc khoée hoc sinh.

- Nhén vién y té nha truong chi dong tham muu véi ban giam hiéu nha trudng té
chitc kham strc khoe dinh ki cho hoc sinh theo quy dinh.

- Sau khi tb chiic kham sirc khoe cho hoc sinh phai théng bao cho GVCN va phu
huynh biét duoc tinh trang strc khoe ciia con em minh dé c6 bién phép theo dai va xu
tri dbi v6i cac em c6 van dé sic khoe.

- Luu s6 kham stic khde cho hoc sinh trong sudt qué trinh hoc tap tai trudng.

- T$ chitc can do tré hang quy nham phét hién sém va xay dung bién phép can
thiép kip thdi cac bé bi suy dinh dudng, béo phi.

-Thuc hién can do hang thang, xay dung ké hoach phuc hdi dinh dudng, vén
dong gitp cac bé suy dinh dudng, béo phi, thap coi trd ve binh thudng.
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3.3. Cong tic phong chdng dich bénh va ting cwong sire khée.

- Ul tién hang dAu trong cdng tic phong chong dich,lam tbt cong tac chdng dich
duoc phén cong trong Ban chdm séc sitc khoe hoc sinh truéng MG Long Hau.

- C6 phuong an xu li khi cé dich bénh hodc c6 ca nghi nhiém xay ra trong
truong hoc, tp huan cho toan thé can bg, gido vién, nhéan vién trong nha trudng.

- Chu dong lap ké& hoach phong chéng cac loai dich bénh trong nam hoc, tuyén
truyén hudng din, nhic nhé hoc sinh trong mdi dot dich luu hanh tai dia phuong.

- Lam tbt cong tac vé sinh khir khudn trong 16p, thuc hién vé sinh d6 ding hoc
tap.

- Tang cudng gidm sét dich bénh trong nha trudng khi c¢é phat hién truong hop
nghi ng& mic dich phai théng bao ngay cho co quan y té dé xur i kip thoi.

- K&t hop v6i gido vién chi nhiém huéng dan cho hoc sinh tap thé dyc bubi sang
tang cudng suc khde cho hoc sinh hoc tép.

3.4. Cong tac gido duc moi truwong va vé sinh trong truong hoc.

- Phéi hop bao vé, gido vién, nhan vién nha trudng trdng cdy xanh tao béng mat,
bon hoa, dé ting thém canh sic cho nha trudng.

- Té chirc tdng vé sinh toan truong dé phong dich bénh ngay tir dau nam hoc méi
va duy tri trong su6t ndm hoc.

- Bb tri vdi nudc da ding cho hoc sinh rira tay, cung cép du xa phong rua tay,
16p hoc dam bao du 4nh séng, thong thoang khong khi, mat vé mua he, dm vé mua
dong.

- Thudng xuyén kiém tra méi truong xung quanh trudng hoc dam bao khong co
ling quing, khéng r dong réc théi .... trong trudng hoc.

- Thu gom réc thai hing ngay dam bao khong dé tén rac gdy 6 nhiém méi trudng
anh hudng dén viéc hoc tép, sinh hoat ctia hoc sinh.

- Tham muu [én ban giam hi¢u c6 ké hoach sira chira nha vé sinh b1 hong. Trang
bi thiing ric c6 nap day cho tat ca céc diém trudng.

3.5. Cong tic truyen thong giao duc sirc khoe.

- Nhén vién y té thuc hién tuyén truyén gido duc sttc khoe cho hoc sinh va cha
me hoc sinh vé c4dc bénh va dich hay gap trong tudng hoc, cac bénh tit hoc dudng
thdng qua c4c ban tuyén truyén trudng, 16p.
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- Phéi hop véi tram y t& x& Long Hau dé dugc huéng dén, cung cép tai liéu
truyén thong gido duc stc khoe.

- Lam géc truyén thong y t& va b tri noi d& quan sat dé thong béo kip thdi cac
bénh dich dang luu hanh va cach phong chong.

- Truyén théng stc khoe qua mot s6 phuong tién cong nghé théng tin nhu zalo
nhém, facebook,trang web truong dé kién thirc dé tiép can dén GV, HS hon.

3.6 Thyre hi¢n cac chwong trinh y té hoc dudng.

- Cén ctr chi dao ciia cac co quan chuyén mén, tham muu té chuc trién khai céc
chuong trinh cham séc stic khoe tai tmong V& sinh cac nhan; V¢ sinh mdi trudng; An
toan vé sinh thuc pham phong chéng dich bénh; Phong chéng tai nan thuong

tich; Phong chéng dudi nudc cho tré; Bénh tat hoc dudng nhu sdu rdng, cén thi v.v..
Phong chdng HIV/AIDS; Phong chéng lao..

- Tham du day du céc l6p tap huan bdi ducmg thuong xuyén vé cong tac y té
trudng hoc, phong chdng dich bénh do cAp trén td chirc.

3.7 Cong tac nha hoc dudng:

- Phéi hop véi gido vién 1ong ghép ndi dung nha hoc dudng vao trong gido an,
cac ti€t day mot cach sinh dong dé truyén tai dén tré.

- T4 chirc tuyén truyén nhiing kién thirc co ban vé cach chdm séc rang miéng
cho hoc sinh ¢6 hiéu qua nham giam ty 1€ sdu rdng,hdng ndm hudng dan cac em dau
cép céch chai rang ding cach.

3.8 Pam bao dinh dudng hop Iy, vé sinh an toan thye phim:

- Thue hién t6t cong téc truyén thong gido duc sirc khoe cho hoc sinh biét cach
Iwa chon c4c thue phdm sach, dam bao an toan, biét cach nhan biét noi san xuét, nién

han st dung cta thuc phim am nhanh, dé phong nglra cac truong hop ngd ddc thuc
phim xay ra, do #n ung cac thuc phdm khong rd ngudn gbc, xudt xir.

- Co s& cung cip dich vu #n udng cho nha trudng phai dam bao didu kién vé
VSATTP, c6 gidy to hop ddng va thuc hién céc quy trinh vé VSATTP khi nau &n mot
cach ddy di, x4y dung thuc don bita &n hop i, ddy du dinh dudng.

- Theo ddi va phét hién cac trudng hop hoc sinh ¢ dau hiéu thuong cén, béo
phi, suy dinh dudng qua c4c l4n cin do dinh ky, tir d6 cé ké hoach truyén thong va
phdi hop véi gia dinh cic em x4y dung bita an hop 1y, dém bao chét dinh dudng va
hop ly.

3.9. Bio dam an toan phong chéng tai nan, thuwong tich
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- Thuc hién céc quy dinh vé viéc bao dam an toan phong chéng tai nan, thuong
tich trong nha truong.

- Khéng ¢6 hoc sinh bi thuong tich néng phai nam vién do tai nan, thuong tich
Xay ra trong nha trudng.

- B4o c4o tinh hinh tai nan thuong tich ctia hoc sinh theo quy dinh.

IV. Co s& Vit chét, trang thiét bi y té:

1. V& sinh mo6i trudng hoc tap

- Bao dam c6 sin choi, san tdp va cdy xanh.

- Dién tich dé trong cay xanh, thodng mat sach sg, c6 sén choi dam bao cho tré
ding quy dinh trong cong tic NDCSGD tre.

- C6 céc dung cu thu gom va xtr ly rac theo quy dinh.

- C6 thiing rac hodc noi chua réac tép trung duoc che chén.

- Mbi phong hoc, phong 1am viéc phai dugc 1am vé sinh trude gid hoc va c6 sot
chira rac.

- Hé théng cbng, ranh d& dan thoat nuéc mua, nudc thai bdo dam kin khong rd
ri, & dong gy 6 nhiém méi trudng

- Bao dam du sb luong, chét luong nude uéng va nudc sinh hoat cho hoc sinh,
gido vién trong nha trudng.

2. Phong hoc

- B4o d¢am thong gid tu nhién, mat vé mua he, 4m vé mua dong.

- Phong hoc c6 hé thdng thong gié nhan tao nhu quat trin, quat tuong, quat
thong gio treo cao trén murc ngudn sang.

- Pugec chiéu sang tu nhién ddy du, bao dam do chiéu sang déng déu. Phong hoc
phai bao dam yén tinh. —

3. Nha v¢ sinh

- Bao dam sb lugng bé tiéu, hé tiéu theo quy dinh.

4. Trang thiét b va thudc

- Cé to thube duge trang bi cac loai thude thiét yéu; c6 s6 quan ly, kiém tra va
dbi chiéu xuat, nhap thudc theo quy dinh.

V. Kinh phi thuce hién:
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- B4 tri kinh phi tir ngudn kinh phi cho su nghiép gido duc va dio tao hing nim
clia nha truong theo phan cip ngén sach hién hanh.

VI. TH chirc thue hién

1. Trach nhiém ciaa Hiéu truéng

- Chi dong tham muu, d& xuét céc ndi dung cong tac y té trudng hoc déi véi cac
cap c6 thdm quyén.

- Phéi hop véi cac don vi c6 lién quan trong va ngoai nha trudng té chirc ty danh
gia cOng tac y té trong tung ndm hoc. DPua két qua vao bdo cdo tong két nam hoc cua
nha trudng.

- B6 tri, tao diéu kién d& cac doan cip trén kiém tra, danh gia cong tac y té
truong hoc tai nha trudong dugc thuén loi.

2. Trach nhiém cia y té

- Phéi hop véi céc co s& quan ly gido duc xdy dung ké hoach, chuin bj trang
thiét bi, may moc, dung cu kiém tra, danh gia cac n6i dung dugc quy dinh tai K€ hoach
nay.

- Phéi hop v6i co quan quan ly gido duc tai dia phuong t chirc kiém tra, danh
gia xép loai cong tac y t€ ddi véi cac nha trudng trén dia ban. - Chu déng tham muu, dé
xut cic ndi dung lién quan dén cong tic y té trudng hoc doi véi cac cap c6 thdm
quyén./.

- Thuc hién vé sinh an toan thuc phdm, vé sinh méi trudng trudng hoc, va céc
chuong trinh y té truong hoc day du.

- Phéi hop chit ché véi Tram Y té dia phuong dé dugc tham muu, tu vén vé
cong tac phong chdng dich,tiém ngira cic bénh truyén nhidm.

Trén day 1a ké hoach thuc hién hoat dong y té trudong hoc nim hoc 2025 -2026
cua truong mau gido Long Hau./.

Noi nhin:

- CBQLGYV trudng thuc hién;
- Bo phény té;

- Luu: VT./.
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