KE HOACH THANG 5
CHU DE : I‘RUON(, TIEU HQC

Thuc Wi W ngay 0576572025 den 10/ 057 2025
MUC TIEU JE—
m{mg IChaDé [Chabd | S§ | Muc Tiéu l Noi Dung
Nhinh | Tuln ‘ _ ——
Truong 1/ Phat trién thé chat: | 1/ Phét trien the chat:
Trudng | tiéu hoc Nk Thuc hién cac dong | *Thé dyc sang:
] t:ei' l}‘_’f o tac phat trién cdc nhém | Tay: , |
) AINARY | BE co va hd hap + DPua 2 tay lén cao, ra
. cliliu‘::\ﬁno - Tré thyc hién dang, ph!'a truéc,i szing 2 bén
SHE l&p 1 thuan thyc céc dong (ket hop voi vy ban tay,
y: tac cta cac bai thé duc | quay co tay, kiéng chéan).
| /G5~ ' |theo hiéu lénh hoac | Chan:
16/5/ theo I’lhlp ban nhac/bai | + Pua ra phia truéc, dua
25 hat. Bt dau va két thiic | sang ngang, dua vé phia

dong tac dang nhip.
- Chau ihuce hién cac
bai tép' bi, chay thay

ARty AA s A~ AT AL
ddi toc Qg, uuuué, Qicil

dic theo hiéu lénh.két

vat can cao 15 20 cm.
- Thire hidn mat <4 auy
dinh & truong, noi
cong cdng vé an toan.

- Nhan biét dugc mot
sd trudmg hop khéong
an toan va goi ngudi
gilp do

sau.
iuon.

+ Nghiéng ngudi sang

Lung,  bung,

e
Lay

| Sy
ngp
ch6ng hong, chin budc

Lot Lan 1A,
riai odii, =nCl

e Al o ‘v
\.ux & priv, uu ub

Bat:

’
[ B al.
Ll

Naale -——eie = wliiciil

sang ngang; nhay lén
dira maot chin vé phia
trudc, mot chin veé sau.

+ Ho hép: Hit vao. tha
ra.

- Chau thyc hién ding
cac dong tac: Di, chay
thay dbi téc d6, huéng,
dich dac theo hi¢u
lénh.két hop véi bat xa
40- 50 cm, Di trén day
(day dat trén sin) va bt
qua vit can cao 15 - 20
cm .

- Sau gid hoc vé nha
ngay, khong try di choi.
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2/ Phat trien nhan
thire:

- Dém irén d6i tugng
trong pham vi 10 va
déim theo kha nang.

- So sanh sb lugng cua
ba nhom &4 tugng
trong pham vi 10 bang
cic cdch khic nha

whd ARAACLS nna va

0

noi dugce két qua: bang

,
nhauy, nhidu nhat it

hon, it nhét.

- . Nhén biét cac sb tir
5 - 10 va sir dung cac
s6 do dé chi s luong,
s6 thir ty.

- Noi tén, dia chi va
moé ta mot sé dac diém
ndi bat ciia trudng, 16p
khi dugc hoi, tro
chuyén.

- Noi tén, cong viéc
cua cO giao va cac bac
cong nhan vién trong
truong khi duge hoi,
tro chuyén.

- N6i ho tén va dic
diem cua cac ban trong
l6p khi duge hoi, tro
chuyén. (img dung
steam )

| -Khong leo tréo cay, ban|
cong, tuong rao.... |
- Ra khoi nha, khu vuc
truomg, lop khi khong
duge phép cua ngudi |
I6m, co gido.

2/ Phat trien nhan |
thirc:
- Cac chir s0, s0 iugng va |
sb thir tu trong pham vi

fo-

,
Cacl‘ L‘\ﬂl" ﬂ]’}nu "‘ Ex

duoc két qua: bing nhau,
nhidy nhit, it hon, it
nhét.

- Cée sd tir 5 - 10 va sur
dung cac sb d6 dé chi sb
lrong., sb thir tur. !

- Pia chi, nhimg dic l
diém ndi bat cua truong
16p; céng viée cua cac co |
bac trong trudmg.
- Tén, cong vigc cua co |
gido va ciac bac cong
nhan vién trong trudong
khi dwoc héi, trd chuyén. |
- Dac diém, so thich cua
cac ban; cac hoat d@ng'
cia tré ¢ truomg ung
Kham pha truong tiu |
hoc”
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3/Phat (rién ngdn
ngir:

- Doc biéu cam bai tho,
dong dao, ca daotrong
trong chu dé.

- Biét cach “doc sach”
Wr wai sang phai, tr
trén xuong du'ou tir dau
sich dén cudi sach.

R, [, - -8 al. & n
- Nhian ra Ki g uvilg

thuong.

chir

e

cal

- Nhén dang c

cac
trong bhang chi

15

tiéng Viét ( img dung
steam)

- To, dd cac nét chir,
sao chép mot sé ki
hiéu, chir cai, tén cua
minh.

4/ Phat trién Tinh
cam - xa hi:

- Chu y nghe khi c0,
ban noi, khéng ngit 1oi
nguoi khac.

- Biét ling nghe y
kién, trao doi, ihod
thuian, chia sé kinh
nghiém Vi ban

-Coy thuc va hanh

€
=k
m’:
gz:
-
T
T
'.:T
il
»-
C
£as
(@]
<
o«

[ 3/Phat trién ngdn ngi:

Doc biéu cam bai tho,
dong dao, ca daotrong
trong chu dé.

- Lam quen vdi cach doc
va viét tiéng Viét:
+ Huong doc, viet: tir
trai sang phai, tir dong
wrén xuong dong duoi.
+ Huéng viét clia cac nét
chii, doc fgat nghi sau
céc déu.

mot s6 Ky

- Sao \.ru\.-p

1
hiéu, chit cai, tén cua

-

minh.

- Nhén dang céc chif cai:
VR irng dung cteam
“pg tai: Lam quen
\}' R”

- Tap td, tp do cic nét
chir.

4/ Phat trién Tinh

cam- xa hoi:

- Chu y nghe khi cd, ban

noi, khong ngat ioi

ngudi khac.

- Biéi lang nghe y kién,

trao ddi, thoa thuan, chia

se Kiil ugulcm Vi IJcllI.
- Bo rac ding noi qui

ALl
Qilli...

- Tiét kiém trong sinh
hoat: tht didn tit quat

khi ra khoi phong, khoa
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khéa voi nudc sau khi
dung, khong dé thira
thirc an.

5/ Phat trién thAm
mi: )

- Cham chu lang nghe
v3 hudng ng cdm xdc
(hat theo, nhin nhay,
lic lir, thé hién ding
tac minh hoa phu hgp)
theo bai hit, hian nhac;
thich nghe va doc tho,
di“mg dao. ca dao, tuc
ngir; thich nghe va ké
cau chuyén.

- Hat ding giai diéu,
16i ca, hat dién cam
phil hop vdi sic thai,
tinh cam cua bai hat
qua giong hat, nét mit,
diéu bg, cir chi...

- Phéi hop céc ki nang
cit, xé dén d& tao thanh
bac tranh c6 mau sic
hai hoa, b cuc cin déi.
- Phéi hop cac ky nang
nin dé tao thanh san
pham ¢6 b6 cuc can doi

vi nude sau khi dung, |
khéng dé thira thirc én.

5/ Phit trién thim mi:
Nghe va nhin biét cac
thé loai am nhac khac
nhau (nhac thiéu nhi,
dan ca, nhac ¢6 dién).

- Hai dang giai diéu, 101
ca va thé hién sic thai,

4ot mRima miim oAt 1 fa
Ll caiil Cua Vali nat.

nin __é tao thanh <an
pham c¢6 bo cuc can doi
mét doan) vé chi dé

truong tiéu hoc

ii. NO1 DUNG GIAG DYC-HOAT BONG GIAO DUC:

NOI DUNG GIAO DUC

HOAT PONG GIAO DUC

1/ Phit trién tha chit
*Thé duc séng:

Tay:

+ Dua 2 tay 1én cao, ra phia truéc, sang 2 bén (két
hop véi vay ban tay, quay ¢4 tay, kiéng chan).

Chan:

+ Pua ra phia trudce, dua sang ngang, dua v& phia

sau.

bat xa 40- 50 cm

1. Phat tridn vin ding :

- TD bubi sang, hoat dong hoc.

- Hoat dong hoc: Bi, chay thay dbi téc do,
huéng, dich dic theo higu Iénh.két hop véi

L PP F- Y R & CIPW I T P .
110atl aoiig noc: i ticn da)r (day dat i

san) va bét qua vit can cao 15-20cm .

- -

i
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,‘ + Nghiéng nguoi sang hai bén, két h(‘rp tay chong

- hdng, chin bude sang phai, sang tri.

;; Bat:

| + Nhay Ién, dua 2 chan sang ng,ang, nhay Ién dua
mot chan vé phia truoc, mét chan vé sau.

|+ Ho hap: Hit vao, tho ra.

- Chau thye hién ding cac dong tac: bi, Chay thay
déi téc do, huéng, dich dic theo hiéu 1énh.két hop
| VOIi bdt xa 40- 50 cm, Di irén diy (ddy dat irén san)
vz‘i bat qua vat cén cao 15 - 20 cm .

-Khéng leo tréo cdy, ban cong, tucmg rao..
- Ra khidi nha, khu vyc trudng, 16p khi lu.a'*g, du
phép cua nguoi ]cm, co giao.
ey D!-qi twi
- C4c chir
H10,
- So sanh sé luong cta ba nhém dbi tugng trong
| pham vi 10 bfmg cac cach khac nhau va ndi duoc
két qua: bang nhau, nhiéu nhat, it hon, it nhét.
| - Céc s tir 5 - 10 va sir dung céc s6 d6 dé chi sb

P val

Uy

s6 sé luong va so thir tu trong pham vi

l luong, sb thir tu.
| - Pia chi, nhimg dic diém ndi bat cia trudng 16p;
cong viéc cua cac cO bac trong truong.

- Tén, cong viéc cua co gido va cdc bac cong nhin
vién trong truong khi dugc héi, tro chuyén.

- Béc diém, s¢ thich cua cédc ban; cic hoat dong

ctia tré & truong Kham pha truong tiéu hoc
3/Phat trién ngdn ngir:

trong chu dé.
|- Lam quen véi cach doc va viét tiéng Viét:
+ Huong doc, viét: tir trai sang phai, tir dong trén
dong

| xuong

| cac dau.
- Sao chép mot so ky hiéu, chir cai, tén ctia minh.
- Niin dang cac chir cai. V,K: (g dung sicamn

’ “pé tai: Lam quen V,R”

Poc biéu cam bai tho, déng dao, ca daotrong

duoi.
+ Hudng viét cia cdc nét chir; doc ngat nghi sau

2. Phit tridn nhén thire :

- Hoat déng hoc So sanh sb lugng ciia ba
nhom dbi trong trong pham vi 10 bing cac
céch khic nhau va néi dugc két qua: bang
nhau, nhiéu nhét, it hon, it nhét.
- Hoat d6ng hoc Cac sb tir 5 - 10 va str dung
cac sb d6 dé chi sé lugng, s thir tu.
- Hoat déng hoc: Céc chit 8, sb lwong va sb
thir ty trong pham vi 10.

- Hoat ddng hoc: Tro6 chuyén vé truong tiéu
hoc

3. Phat trién ngdn ngir

HAant b
Hoat d4ng hoc: steam 1dm quen chir v

- Hoat dong hoc: Tho: Ga hoc chi.
- Hoat dong hoc: Tho: Bé vao lap |
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- Tap o, tap d6 cac nét chi. |
4/ Phat trién Tinh cam- xa hor: . 10 nguc'fi \
- Chi ¥ nghe khi 6, ban néi, khong nga |
B x : thud i khac trong ngay
ridt 14 o A déi, thoa thuam, chia | _ Cac hoat dong
Biét lAng nghe y kien, trao " ong 4 hoat dong
sé kinh nghiém voi ban. Trong sinh hoat hang ngay \
- B6 rac dung noi qui dinh...
_ Tiét kiém trong sinh hoat: (4t dién, tat quat k‘hl ra
khoi phong, khoa voi nudc sau Kl dung, Knong
dé thira thirc an.
5/ Phat ii Acu mam fiii: 5, Phat trlen tham mi
Nghe va nhan biét cac thé loai &m nhac Kkhac nhau | _ Hoat dong hoc: Tao hmh dd dung hoc tap
{nhac thiCu shi, dan ca, nhac cb dicn)- - Hoat dong hoc: Chau van nh¢ ruong mam
- Hat ding giai diéu, 10 ca vé thé hién sac thai, | - Hoat dong hoc: Tao hinh truong tieu hoc.
sinh cam cta bai hit. - Hoat déng hac: Tam hidt ban hé
_ Phéi hop cac k¥ nang cét, xé dan dé tao thanh
hire tranh ¢4 mau s c4c hai hoa, bé cyc chn do1
- Phéi hop cac k§ ndng nin dé tao thanh san pham

ch bb cuc can dbi

mét doan vé chi dé trudn tié

TIT. THOT GIAN TRIEN KHAI |
Thoi gian thye hién : 2 tuén, tir ngay 05/05 /2025 dén 16 /05 /2025

Tuan 34 : PO vat xung quanh bé. Tir ngay 05/05- 09 /5 /2025

Tuan 35 : Bé chuan bi vao iop 1. Tu ngay: 12 /05 - -16 /05 /2025
IV. CHUAN BI HQC LIEU:

@ . 3
- Tranh anh h'nypn gach chi ﬁ.o tru'g’ng tidu ho

Liia o

- Luya chon mot s0 trd choi, bai hat, céu chuyén
- Bat, mau, dét nin, gidy V&, gidy mau.. ..d& tré v&, nan

- Pb choi & cac goc choi. R
- Cay xanh, cac dung cu cham s6c cay.

i Y. "r‘ulil nn

V . VI LIV VN
-Ch
o tré dao choi tham quan kham pha sdn truong, cac khu vuce trong trudng 16p

n(()‘:l tré dang hoc cung tro chuven ve truomg tidu hoc
-Co c
¢ ruyen ¢, choi
cac cdu hot vé chu dlem lruorng tiéu hlofzrlOt s0 b SRR IO cau do o
- Pam thoai voi tré ve sO thich trong sudt nim hoc

'uv1 'l\li T Qry ‘ll’t\' \“’-\ l'\"‘\ MY 1"\ ‘ l
{ ' I ' \ t\' l‘ﬂ_\ “ l\l\l‘

-CD) o

....lién quan dén chu dé.

A

- Thg con ¢ biét gi ye trudng tiéu hoc khong
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\l“lur
Logiy |

Don tré,
choi, thé
duc sing

CHU DE NHANH 1: TRUONG TIEU HQC

Thirhai | Thirba l Thir tu Thir niim [ Thir sau
an - - Yt Yo e -~ ~ iy - i
CU5/5/2025 |00/5/ 2025 G775/ 2025 | U8/5/2025 | 6%/5/2025 |
- Co vui vé don tré vao Ic’rp i " . ‘\
-Ca trd (‘hn\'cn cling tré vé trirng tiéu hoc. cho tré xem tranh dnh vé ve

o

truong tiéu hc_)c
- Thé duc sang:
Tay: , B i

+ Dua 2 tay I€n cao ra phia truéc, sang 2 bén (két hop vdi vay ban tay, quay \

1-3 A A
\«u tuJ ’ l\l\-ilb \.«uuu]

Lung, bung, luon: A , i i
+ Ngtra nguoi ra sau két hop tay gio 1én cao, chan budc sang phai, sang trat.

+ Quay sang trai, sang phai két hop tay chéng hong hoéc hai tay dang ngang,

chan budc sang phai, sang trai.

Chan:

+ Pua ra phia trudc, dua sang ngang, dua vé phia sau.

Rat

+Nhay Ién, dua 2 chan sang ngang; nhay lén dua mot chan vé phia trude, mot

chan ve sau.
Tép két hop véi bai hat: Tam biét bup bé

e =

Hoat dong | D, chay thay So sanh sb Tao hinh dd | - steam Lam | Tam biét bip
noc doi ide 4o, iwgng cuaba | dung hoc tap | queil chii cai | be thaii yeu
huéng, dich | nhom dbi ViT
dic theo hiéu arong Ny
1énh.keét hop h 10
ok vi
voi bat xa 40- pvam o
50 cm baig cac cach
khac nhau va
PP p— (0
1IU1 UUv o
qua: bang
han. nhigu
nhau, nhiéu
nhat, it hon, it
nhit
Hoat dong | - Tim hiéu vé truong ti€u hoc - TC : kéo

ngoai troi

co
- Hat chau van nhé truong mam non - Trd choi : cudp cor
- On NK: céc thoi quen xau iam iéch Iac ring va ham - TC: Lon cau vong

- Di trén van dbc cao — Trd choi: Cudp cd.
- V& cac hinh l(hm trén san - TCVD: Rit m

aVs Lieas o0is

’ r
at bat dé

Hoat dong
choi

Goc phan vai | N&u an -Ban hang — Bac si

Géc xdy dung | - Xay truong tiéu hoc
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Xdy khudn vién truong ticu hoc
Chie T P . ST I ST
Goc hoe tip - Xem sach truyén ve chii dé truong ticu hoe
|- Td chir cdi chirsd -
Gée nghé thudt |- V&, 16 mau truong ticu hoe
A 1y oA . PO TR Y. . T
- A nhige hidt ve chu de Liuviig lieu g

Goce thién nhién | - Cham soc ciy

- Gae kidemart | Kham phr'\ ng("\i nha khang gian va thavi gian cna 1rndy
i

An chinh,

- Tré 1am v¢ sinh rira tay ding céch trude khi an.

ngi, &n | - Cd sap xép chia thire &n va bay tri ban &n cho céc tre
phu - C6 gi6i thiéu cac mén in cho tré va gido dyc cho tré dn het suat, khong lam
do thie an, khi &n khong néi chuyén, cho tré moi ¢d va moi ban.
- Co va chau cimg nhau hat bai “Moi ,bz_m ?m” ) ' .
- Cho tré thay quan o, ¢ clng tré sip xép ném goi, gido duc tré khi ngu phai
nan di gife, khang chac phé ban . cho tré ngit trira, phang thodng mit, sach <F,
- Tré ngi day c6 cho tré vé sinh c4 nhan, chai téc gon gang,.
- Cho tré dung bira phu
Hoat djng | - Thuc hanh quyén céc ki ning dam bao an toan.
theo y - Thuc hanh quyén dudng nét co ban.
thich - Thuc hiéin quyén toii.
- Thuc hién quyén bé lam quen chit céi
- Lao d6ng vé sinh 1dp. néu guong tré.
Tra tré - Don dep db choi.
- Chudn bi d6 dung c4 nhén, ra vé.
KE HOACH TUAN 35
Thoi gian thyce hién 12 /05 -16 /05 /2025
CHU DE NHANH 2: : BE CHUAN Bi VAU LOP i
U3 Thir hai Thir ba Thir tw Thir nam Thi sau
noay 12/05/2025 [13/05/2025 [ 14/05/2025 1 15/ 0572025 [ 16 /05 /2025
Pon tré, |- Trd chuyén véi tré chuan bj vao 16p 1
choi, thé | - Tré biét duoc tén trudng, dia chi gan noi tré song
duc sang | - Tré biét dugc sy khéc nhau giira tiéu hoc va 16p méu gido

_Tré biét giit gin trudng 16p va db ding hoc tap, sach s&, ngin nip

’

- Thé dn_.n. Salig,.

+ Tay: ’

+ Phra 2 tay 16n caa, ra phia trirde, sang 2 hén (két hop v v?\y han tay, quay
cb tay, kiéng chan).

Lung, bung, luon: -

+ Ngtra ngudi ra sau két hop tay gio 1én cao, chin budc sang phai, sang trai.

+ Quay sang tréi, sang phai két hop tay chdng hong hodc hai tay dang ngang,
chéan budc sang phai, sang trdi.

Chan:

+ Pura ra phia trudce, dua sang ngang, dua vé phia sau.

| Bat ] N
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+Nhdy 1én, dua 2 chén sang ngang; nhay Ién dwa mét chén ve phia trudc, mot
chin vé sau.

4 ‘o N e, e L gy Lt KA
| Tap ket hgp voi bai hai: Tan LIEL LUP LE

ngoai irdi

: Chéu van nhér | i trén day | Ga hoc chir | Tr;h chuyén | Tan hintm
-hgc trubmg mArm (ddy it trén ve ;I‘ruc‘mg trurong tiéu
non sin) v bat ti€u hoc hoc
qua vét can
cao 15-20
cm.
Hoat dong | - Hat"em yéu tl"llc‘mg em” -Tc: 16n cau vong

- Tro chuyén vé trudng tiéu hoc -TC: kéo co o

- On NK: cic théi quen xau lam I&ch lac rang va ham - TC: Lon cau vong
- V& trirémg tidy hoc trén nén sin trirémg- TC : nhay déy

- On thém bét trong pham vi 10 - TC “ méo dudi chust”

Hoat dgng | Goc phan vai Nau &n thirc udng ngay he - Ban hang céac loai d ding hoc
choi tdp
Goc xdy dung | - Xéy khudn vién trudng tiéu hoc
- Xay tiudiig ticu hoc
Gdc hoc tdp - Xem sach truyén vé chii dé truong tiéu hoc
- T4 chit cdi chit s6 da hoc
Goc nghé thudt |- V&, t6 mau trudng tiéu hoc
. |~Amnhachit vé chi dé truomg tibuhoc R
Gdc thién nhién |- Chim séc cay
- Goc kidsmart | Khédm phé ngdi nha khéng gian va théi gian cta trudy
Vé sinh - Renky nang rua tay dung cach trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh,
A n ngii lau miéng sau khi an
Heat d4no | -Thyc hinh quyén toan
ttl::‘iz }f -Thyc hanh quyén lam quen mai trudmg xung quanh
-Thyc hanh quyén céc ki ning dam bao an todn
-Thyc hanh quyén kham pha khoa hoc va x3 hoi
-Lao dong vé sinh, néy guong tré
Iratre

- Don dep do choi,

- Chuén bj d6 ding ¢4 nhan, ra vé,
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